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SAGGI E ALTRO

Antoine Leiris ha perso sua moglie, Hélène Muyal-Leiris, assassinata al teatro Bataclan di
Parigi il 13 novembre 2015. Devastato dalla perdita, non ha che un'arma per difendersi: la
sua penna. Sulla scia luminosa di speranza e di dolcezza della lettera "Non avrete il mio
odio", pubblicata all'indomani degli attentati, Antoine Leiris racconta in questo libro come,
malgrado tutto, la vita continua. Ed è la vita di tutti i giorni di un padre e di un figlio quella che
ci racconta, il diario di una quotidianità ferita ma colma di tenerezza, una testimonianza
sconvolgente.

Non avrete il mio odio / Antoine Leiris ; traduzione di Lucia Corradini
Caspani
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Leiris, Antoine

Le tendenze e i luoghi scelti per voi dagli inviati speciali Marco Polo. Tutta la città in tempo
reale: siti, blog e forum per scoprirla con un click. Il viaggio dalla A alla Z con informazioni
pratiche puntuali e aggiornate. Con 22 pagine di atlante stradale e carta estraibile della città.
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Steinrueck, Alrun

"La solitudine genera insicurezza, ma altrettanto fa la relazione sentimentale. In una
relazione, puoi sentirti insicuro quanto saresti senza di essa, o anche peggio. Cambiano solo
i nomi che dai alla tua ansia". I protagonisti di questo libro sono gli uomini e le donne nostri
contemporanei, che anelano la sicurezza dell'aggregazione e una mano su cui poter contare
nel momento del bisogno. Eppure sono gli stessi che hanno paura di restare impigliati in
relazioni stabili e temono che un legame stretto comporti oneri che non vogliono né pensano
di poter sopportare.

Amore liquido : sulla fragilità dei legami affettivi / Zygmunt Bauman ;
traduzione di Sergio Minucci
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Bauman, Zygmunt

Scritto da un padre per i padri, il libro affronta il tema della crescita e dell'educazione dei figli
alla luce del mutato ruolo del papà nella società odierna. Esplorando i cambiamenti avvenuti
- e, a volte, il disagio che ne consegue - nella psicologia e nell'identità del padre, rispetto alle
passate generazioni e a funzioni e compiti che prima erano considerati prerogativa delle
madri, l'autore prende in considerazione i temi più rilevanti del rapporto padre-figli
nell'infanzia e nell'adolescenza: la questione dei limiti e delle regole, il contesto affettivo, la
sessualità, il gioco, le spinte verso l'autonomia, ecc. Con uno stile semplice e chiaro, a partire
da dati di esperienza reale e quotidiana, vengono offerti alcuni consigli per aiutare i papà a
essere padri sufficientemente buoni, per districarsi al meglio tra le difficoltà che possono

C'è anche il papà : qualche consiglio per essere padri sufficientemente
buoni / Ivano Baldassarre

Erickson 2006; 150 p.  23 cm

Baldassarre, Ivano
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incontrare nel percorso dei propri figli verso l'età adulta.
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"La terra è tonda, la benzina è infiammabile, i vaccini non provocano l'autismo. La scienza ci
dice che i vaccini sono sicuri e affidabili e che proteggono i bambini e l'intera società da
pericolosissime malattie. Però se vi collegate a Internet trovate un gran numero di medici e
personaggi vari che vi dicono l'esatto contrario e che vi vogliono fregare. I praticoni che
affollano la rete non solo mettono in pericolo il vostro conto corrente, ma anche la salute
vostra, dei vostri figli e dei figli degli altri." Roberto Burioni, professore di microbiologia e
virologia all'università Vita-Salute San Raffaele di Milano, spiega le inoppugnabili ragioni
scientifiche che rendono vitale vaccinare i bambini. Lo fa con l'autorevolezza di un professore
in camice bianco e con quella forza comunicativa che lo ha fatto conoscere sui social
network, in televisione e sui giornali come il medico che "cura" le paure dei genitori di oggi
sui presunti effetti collaterali dei vaccini. Alcuni di questi genitori, disorientati, tendono a non
vaccinare i propri figli con la conseguenza che la popolazione infantile non coperta dalle
vaccinazioni è in repentina crescita e sta raggiungendo il livello di guardia oltre il quale si
rischiano concretamente focolai di epidemie. Il professor Burioni riporta la discussione sui
vaccini su un piano oggettivo: la sua esperienza clinica e scientifica. Racconta chi ha
compiuto questa scoperta medica, cosa accade al "lupo virus" quando sbatte contro un
"gregge immune".

Il vaccino non è un'opinione : le vaccinazioni spiegate a chi proprio non
le vuole capire / Roberto Burioni ; postfazione di Massimo Clementi
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